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PROTOCOLE A 
 

 
 
 
 
 
 

Suivi pluri professionnel d’au moins 2 ans  
 

 Médical : 1 cs/semestre minimum puis 1 cs de bilan/an   
 Diététique : 3cs/an   
 Psychologique : 1cs/mois pendant 6 mois puis 1 cs/trimestre  

      
 

Critères d’inclusion  
Enfant de 2 à 18 ans avec  PPE : Prise de Poids Excessive évoquée pour un enfant dont 
l’IMC reporté sur la courbe de corpulence croise les centiles vers le haut, mais qui peut être 
en dessous de la ligne du 97ème percentile. 
 

PROTOCOLE B 
 

 
  Critères d’inclusion :  

- Enfants en PPE dans un environnement nécessitant un accompagnement 
- Enfants en PPE en protocole A depuis 2 ans sans effet notable de la prise en charge 
- Enfant de 2 à 18 ans avec obésité de degré 1 : IMC égaux ou supérieurs au 97ème  

percentile, courbe qui rejoint l’IMC de 25Kg/m² à 18 ans 

- Enfant de 2 à 18 ans avec obésité de degré 2 (IMC égaux ou supérieur à la courbe qui 
rejoint l’IMC de 30Kg/m² à 18 ans) sans complication 

  
 

Suivi pluri professionnel d’au moins 2 ans 
 

 médical : 1 cs/semestre minimum puis 1 cs de bilan/an   
 diététique : 1cs/mois pdt 3 mois puis 1 cs/trimestre  
 psychologique : 1 cs/mois pendant 6 mois puis 1 cs/trimestre  

    ou 1 cs/mois pendant 12 mois puis 1cs/trimestre  
 
 

 
 

 
PROTOCOLE C 

 

 
 
 
 
 

Suivi pluri professionnel d’au moins 2 ans 
 

 médical : 1 cs/semestre minimum puis 1 cs de bilan/an   
 diététique : 1cs/mois pdt 6 mois puis 1cs/trimestre  
 psychologique : 1 cs/mois pendant 6 mois puis 1 cs/trimestre  

    ou 1 cs/mois pendant 12 mois puis 1cs/trimestre  
    

 
 

 
 
 
 

Critères d’inclusion  
Enfant de 2 à 18 ans  avec obésité de degré 2 (IMC égaux ou supérieur à la courbe qui 
rejoint l’IMC de 30KG/m2 à 18 ans)  avec complication(s) 
 


